
PRÉPARATION
AUX FORMATIONS 
CADRES
CAFDES - CAFERUIS



La Prépa
Le module préparatoire proposé à l’IRTS 
Nouvelle-Aquitaine Bordeaux est articulé 
autour des fonctions de direction et de 
cadre intermédiaire et d’une préparation 
individuelle à distance aux épreuves de 
sélection. 

Les objectifs
 Mobiliser des connaissances dans un 

souci d’argumentation, construction du 
projet professionnel

 Acquérir une méthodologie et des 
techniques de présentation de travaux 
écrits et oraux, entraînement aux 
épreuves de sélection. 

Les contenus 
Formation théorique

Deux axes structurent le temps de 
formation :

Axe 1 : Mobilisation des connaissances 
dans un souci d’argumentation et de 
construction du projet professionnel.

Axe 2 : Acquisition d’une méthodoligie 
et des techniques de présentation de 
travaux écrits et oraux

A l’issue de la formation, une 
attestation de formation est délivrée au 
candidat.  

PRÉPARATION 
AUX FORMATIONS
CADRES EN 
E-LEARNING
CAFDES - 
CAFERUIS Formation par 

la voie de la 
formation continue

  Durée : accompagnement 
individuel de 4 heures en 
visioconférence

  Période : d’octobre de l’année N à 
février de l’année N+1
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Taux de 
réussite (2024) : 100%



Les conditions 
d’admission
Cette formation est accessible par la voie 
de la formation continue aux personnes 
souhaitant préparer les épreuves de 
sélection aux formations CAFDES ou 
CAFERUIS organisées par les différents 
centres agréés.

Il appartient au candidat de s’assurer 
que son profil correspond bien aux 
conditions d’admission à la formation 
et prérequis avant d’intégrer le module 
préparatoire.

Il pourra pour cela consulter les 
informations relatives au CAFDES ou 
au CAFERUIS disponibles sur www.
irtsnouvelleaquitaine.fr 

Comment postuler ? 
Le dossier peut être directement 
téléchargé sur le site de l’IRTS 
Nouvelle-Aquitaine Bordeaux (www.
irtsnouvelleaquitaine.fr) et retourné à 
l’IRTS Nouvelle-Aquitaine Bordeaux.

Les tarifs
Le tarif total de la formation est de :

  4 heures : 404 € 

auxquels s’ajoutent 60 € de frais de gestion 
administrative lors de l’inscription, non 
remboursables.

LES  
  Une préparation réalisée en distanciel  

  Préparation individualisée aux sélections 
en e-learning

  Accompagnement pédagogique 
personnalisé

Contacts
  Responsable de la formation : 

Silvère Pautier
s.pautier@irtsnouvelleaquitaine.fr

  Assistante de la formation : 
Sylvie Ruiz 
s.ruiz@irtsnouvelleaquitaine.fr 
05 56 84 20 52



Suivez-nous sur:
  Facebook @irtsnouvelleaquitaine
  LinkedIn @irtsnouvelleaquitaine 
  Instagram @irtsnouvelleaquitaine 

9 avenue François Rabelais
33400 Talence
05 56 84 20 20
contact@irtsnouvelleaquitaine.fr

Prestations et locaux accessibles aux 
personnes en situation de handicap 

Scannez-moi  !


